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本社所在地 福島県いわき市泉町１丁目８番地１４

会社HP https://iwaki-unite.jp/

事業プラン名 ヘルシーフード青パパイヤを活用した浜通りの活性化

事業プラン概要

・「パパイヤ１万本プロジェクト」スタート
（いわき市周辺の浜通りエリアで2025年を目標）

・青パパイヤは実や葉に、タンパク質、脂質、糖質の
三大栄養素を分解する稀有な酵素をもち、抗がん作用、
抗糖尿病作用、抗炎症作用、抗ウイルス活性を有すること
が報告されている➡健康食品、化粧品、医薬品の商品開発

・飲食店や観光施設を巻き込んだツーリズム展開
・いわき、浜通りエリアのイメージアップにより観光業の
活性化を目指す

福島/本プログラム
にかける想い

いわき、福島の食や人に惚れ込み、2016年にＩターン起業し
ました。本プロジェクトを成功させ、復興が遅れているいわ
き、浜通りの観光業を盛り上げたいと思います。

イベントにご参加い
ただく方への一言

青パパイヤを使用した健康、美容関連の商品開発にとどまら
ず、いわき・浜通りの観光業振興、農業再生につなげる本プ
ロジェクトへのご支援をお願いします。
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いわきユナイト株式会社地域商社

企業連絡先
QRコード

登壇者名 植松 謙

役職 代表取締役ＣＯＯ

連絡先 uematsu@iwaki-unite.jp

mailto:uematsu@iwaki-unite.jp


ヘルシーフード 青パパイヤを

活用した浜通りの活性化
いわきユナイト株式会社 植松 謙



2016年にＩターン起業で
地域商社を設立

主に食品の開発・流通を通じて

地元にお金が落ちる事業をつくる



東日本大震災からまもなく10年
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震災前と比較した福島県地区別観光入込客数

2010年 2019年

（「福島県観光客入込状況 平成31年(令和元年)分」福島県商工労働部観光交流局観光交流課）







青パパイヤの健康効果（わかさ生活HPより）

① 胃の健康を保つ効果

② 生活習慣病の予防・改善効果

③ ダイエット効果

④ 便秘を解消する効果

⑤ 美肌効果

⑥ 感染症の予防・改善効果

⑦ 傷の治りを早める効果

⑧ 疲労回復効果

スーパーフードランキング第１位
（ 2020年上半期トレンド予測、一般社団法人日本スーパーフード協会）



（「Therapeutic application of Carica papaya leaf extract in the management of human diseases」より引用）

パパイヤ葉の抽出物の人の病気への応用

抗がん作用

抗炎症作用

抗糖尿病作用

抗ウイルス活性

パパイヤの葉



青パパイヤの実・葉・幹から

エキスを抽出し、成分分析を実施

料理、加工食品、健康食品、化粧品、医薬品、…

今まで廃棄されていた資源の有効活用



加工食品

健康食品

残渣２次利用

就農支援・耕
作放棄地再生

体験ツアー

料理
メニュー

化粧品

青パパイヤ

ビジネスモデル



苗提供 当社
パパイ
ヤ栽培

一次加工

当社
メーカー
（OEM）

当社 消費者

商流



連携・協力

苗提供・栽培指導

パパイヤ栽培・１次加工

チーム

（いわき観光まちづくりビューロー）
（茨城県那珂市）

（川内村）



2021年

•浜通りでの栽培開始

•健康食品、化粧品の開発･販売

2022年

•行政･飲食店を巻き込みＰＲ

•健康食品・化粧品の開発販売

2023年

•生産者の拡大 →産地化の第一歩

•観光施設を巻き込みツアー開催

2025年
•青パパイヤ栽培本数１万本を目指す

「パパイヤ１万本計画」ロードマップ



「パパイヤ１万本プロジェクト」に

賛同・協力していただける

パートナー募集中！

【連絡先】
いわきユナイト株式会社
担当：植松 謙
TEL：0246-38-5255
携帯：090-8649-4076
Mail：uematsu@iwaki-unite.jp


