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事業プラン名
シニア世代をサポートする新時代のヘルスケアネットワークの構築

事業プラン概要

日本の医療費は年間約40兆円と言われており、国家予算を大きく圧

迫していて、このままでは我々の後の世代にも大きく負担をかけて
しまう。弊社は疾病を予防し、健康を増進することで個人の幸福を
高め、社会的課題を解決する。そのためにオンラインを使った健康
増進サービス「テレリハ」をリリースする。テレリハはオンライ
ンで専門家による適切な運動指導が受けられるため、個人の時間的
コストの削減、本来かかるはずだった医療費の削減に大きく寄与す
ると考えている。社会変化や僻地にも強く、安定したサービス提供
が可能。

福島/本プログラム
にかける想い

福島は震災以降、大変な苦難を経験されてきたかと思います。それ
は医療過疎、介護過疎といった形でも住民の方々へ大きな負担とな
ってきた部分もあるのではないでしょうか。我々は、そのような状
況にある地域でも質の高いヘルスケアサービスを受けられるよう、
日々工夫してきました。今回のテレリハの取組は必ず福島の皆様の

お役に立てると信じています。日本のヘルスケアの革新を福島から
起こします。

イベントにご参加い
ただく方への一言

我々は志と知識技術においては日本一であると自負しております。
ただし、企業規模としてはまだまだこれから発展していく状況です。
オンラインリハビリはまだまだ競合も少なく、投機的機会も多くあ
ると思います。ぜひご支援をよろしくお願いいたします。
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企業連絡先
QRコード

登壇者名 西村 洋

役職 事業本部長

連絡先 y.e.r.t.s.246ra@gmail.com
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病気を治してもらうから健康をつくる時代へ
かかりつけ療法士のいる、まちのフィジカルステーション拠点整備事業



弊社は、超専門家集団です
リハビリに関する様々な分野で活動しています

対象は高齢者の健康増進を中心にその他幅広く対応可能
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遠隔 ✕リハビリ＝テレリハ
医療・ 介 護 ・ ヘ ル ス ケ ア の 社 会 的 ソ リ ュ ー シ ョ ン

TELE REHAB.
テレリハ

Â 
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≪Value for Customer≫  
 ・自宅にいながら専門家のアドバイスによる運動を実施
 ・生活習慣病など疾病の予防
 ・将来治療に使う時間を自由に



遠隔×リハビリ
ソリューション

対象は高齢者の健康増進を中心にその他幅広く対応可能
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テレリハ 病院 フィットネス

時間 ◎
移動、待ち時間なし △ ○

専門知識 ◎ ◎ ○

事前準備 △
ネット環境必要

○
立地や内容の吟味

必要

備考
社会変化に強い。オフラ
インとの組み合わせでさ

らに○

医療機関が　　　
少ない地域も

定期的な設備投資
必要

≪競合比較≫  

オンラインリハビリは競合が少ない
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THE WORLD IS CHANGEING!
私たちの生活様式は、変化していきます
（好むと好まざるとにかかわらず…）
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私たちが求めるもの

Manpower

福島　実店舗スタッフ
オンラインサポートスタッフ

Goods

オンラインネットワーク
と　　サービス提供用デバイ
ス

Capital

資金（サービスブラッシュ
アップのための）



日本のヘルスケアの革新を福島から
一緒 に 時 代 が 変 わ る と こ ろ を 見 ま せ ん か



by株式会社トータルリハビリテーション


